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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа  «Радуга детства» летней оздоровительной кампании 2023 

года разработана коллективом педагогов, членами совета родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, членами 

совета обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Анжеро-Судженского городского округа «Основная 

общеобразовательная школа № 38» (далее – МБОУ «ООШ № 38»). 

        В настоящее время общество осознало необходимость осуществления 

культурных целей образования, ориентированных на личность и ее 

саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе во время 

летней оздоровительной кампании. Летние каникулы составляют 

значительную часть годового объема свободного времени школьников, но 

далеко не все родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно 

организованный отдых. 

   Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет организованный отдых 

обучающихся.  

   Разработка  программы организации летнего каникулярного отдыха, 

оздоровления и занятости обучающихся была вызвана: 

 повышением спроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и детей на организованный отдых 

школьников; 

 необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного 

планирования; 

 обеспечением преемственности в работе по организации летней 

оздоровительной кампании предыдущих лет; 

 модернизацией старых форм работы и введением новых; 

 необходимостью использования богатого творческого потенциала 

подростков и педагогов в реализации цели и задач программы; 

 необходимостью занятости в летний период обучающихся, «трудных 

подростков», состоящих на учете в ОПДН и внутришкольном учете. 

   Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей. 

   По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. 

реализуется в течение летнего периода 2023 года. 
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   Контингент, которому адресована программа – обучающиеся МБОУ 

«ООШ № 38» 1-9 классов в возрасте от 6,5 до 17 лет.  

   При организации отдыха в летний период особое внимание уделяется 

обучающимся из малообеспеченных, неполных, многодетных семей, 

обучающимся, состоящим на учете в ОПДН и внутришкольном учете, детям 

– инвалидам, обучающимся с ОВЗ, опекаемым детям. 

   Особенность программы в том, что она способна удовлетворить 

интересы и потребности обучающихся разного возраста. Для младших 

школьников будут организованы отряды в оздоровительном лагере дневного 

пребывания, для подростков – отряды в лагере труда и отдыха с дневным 

пребыванием детей. 5 групп обучающихся 4-9 классов отправятся в 

многодневные походы. В вечерние часы на территории школьной 

спортивной площадки будет организована спортивная работа.  Активисты 

школьной детской организации примут участие в городской выездной школе 

актива. Обучающиеся 14-17 лет будут трудоустроены от ЦЗН.     

Программа разработана с учетом следующих законодательных 

нормативно-правовых документов: 

 Конвенции ООН о правах ребенка; 

 Конституции РФ; 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения»; 

 СанПиН 3.1/2.4.3598-20 ««Санитарно – эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 постановления врио Главного санитарного врача по Кемеровской 

области – Кузбассу от 28.04.2023 г. № 6 «Об организации летнего 

отдыха и оздоровления детей и молодежи в Кемеровской области – 

Кузбассе в 2023 году»; 
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 Закона Кемеровской области от 17.01.2005г. № 11-ОЗ (ред. от 

13.03.2008г.) «О системе профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в Кемеровской области»; 

 Закона Кемеровской области от 26.12.2009 № 136-ОЗ «Об организации 

и обеспечении отдыха и оздоровления детей»; 

 Постановления Коллегии Администрации Кемеровской области от 

29.03.2019 № 209 «О порядке реализации мероприятий по организации 

и обеспечению отдыха и оздоровления детей» (с изменениями и 

дополнениями от 27.12.2022); 

 Постановления администрации Анжеро-Судженского городского 

округа от 20.05.2019 № 572 «О порядке реализации мероприятий по 

организации и обеспечению отдыха и оздоровления детей»; 

 Приказа Управления образования администрации Анжеро-

Судженского городского округа от 03.04.2023 № 332 «Об организации 

оздоровительных лагерей с дневным пребыванием и лагерей труда и 

отдыха с дневным пребыванием на базе образовательных  организаций 

летом 2023 года». 

 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

Наименование 

программы  

Программа «Радуга детства» летней оздоровительной 

кампании муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Анжеро-Судженского городского округа 

«Основная общеобразовательная школа № 38».  2023 год. 

Основание 

для 

разработки 

Программы 

 Конвенция ООН о правах ребенка; 

 Конституция РФ; 

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организации общественного питания 

населения»; 

 СанПиН 3.1/2.4.3598-20 ««Санитарно – эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
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распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)»; 

 постановление врио Главного санитарного врача по 

Кемеровской области – Кузбассу от 28.04.2023 г. № 6 «Об 

организации летнего отдыха и оздоровления детей и 

молодежи в Кемеровской области – Кузбассе в 2023 году»; 

 Закон Кемеровской области от 17.01.2005г. № 11-ОЗ (ред. от 

13.03.2008г.) «О системе профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в Кемеровской 

области»; 

 Закон Кемеровской области от 26.12.2009 № 136-ОЗ «Об 

организации и обеспечении отдыха и оздоровления детей»; 

  Постановление Коллегии Администрации Кемеровской 

области от 29.03.2019 № 209 «О порядке реализации 

мероприятий по организации и обеспечению отдыха и 

оздоровления детей» (с изменениями и дополнениями от 

27.12.2022); 

 Постановление администрации Анжеро-Судженского 

городского округа от 20.05.2019 № 572 «О порядке 

реализации мероприятий по организации и обеспечению 

отдыха и оздоровления детей»; 

 Приказ Управления образования администрации Анжеро-

Судженского городского округа от 03.04.2023 № 332 «Об 

организации оздоровительных лагерей с дневным 

пребыванием и лагерей труда и отдыха с дневным 

пребыванием на базе образовательных  организаций летом 

2023 года». 

Заказчик 

Программы 

Управление образования администрации Анжеро-Судженского 

городского округа. 

Разработчик 

Программы 

Коллектив педагогов, члены совета родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, члены 

совета обучающихся МБОУ «ООШ № 38». 

Исполнители 

Программы 

1. Администрация и педагогический коллектив МБОУ «ООШ 

№ 38»; 

2. Управление образования администрации Анжеро-

Судженского городского округа; 

3. Учреждения здравоохранения Анжеро-Судженского 

городского округа; 
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4. Муниципальный отдел внутренних дел Анжеро-

Судженского городского округа; 

5. Комиссия по делам несовершеннолетних Анжеро-

Судженского городского округа; 

6. Федеральная служба по надзору и контролю в сфере 

защиты прав потребителей. 

Цель 

Программы 

 

Создание оптимальных условий, обеспечивающих 

полноценный отдых обучающихся, их оздоровление и 

творческое развитие. 

Задачи 

Программы 

 Организовать культурно-досуговую деятельность, 

обеспечивающую разумное и полезное проведение 

обучающимися свободного времени, их духовно-

нравственное развитие, приобщение к ценностям культуры 

и искусства; 

 Создать  условия по предупреждению правонарушений и 

преступлений среди детей и подростков; 

 Организовать систему оздоровительных мероприятий, 

связанных с профилактикой распространенных 

заболеваний у обучающихся; 

 Способствовать укреплению навыков к здоровому образу 

жизни; 

 Раскрыть творческий потенциал обучающихся; 

 Способствовать развитию природоохранной и 

экологической работы; 

 Развивать коммуникативные качества обучающихся; 

 Создать атмосферу сотрудничества и равноправного 

партнёрства между всеми участниками программы. 

Основные 

направления 

Программы 

1. Организация работы оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей. 

2. Организация работы лагеря труда и отдыха с дневным 

пребыванием детей. 

3. Многодневные походы. 

4. Работа спортивной площадки. 

5. Городская выездная школа актива. 

6. Трудоустройство несовершеннолетних обучающихся. 
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Сроки 

реализации 

Программы 

Июнь - август 2023 года. 

Управление 

Программой, 

контроль за ее 

реализацией 

Контроль за исполнением Программы осуществляет 

администрация МБОУ «ООШ № 38». Заказчик Программы 

осуществляет оперативный контроль за выполнением 

программных мероприятий.  

Ожидаемые 

конечные 

результаты 

Программы 

 

 

1. Охватить летним отдыхом 80% обучающихся школы. 

2. Организовать занятость в летний период 100% 

обучающихся, стоящих на учете в ОПДН и 

внутришкольном учете. 

3. Добиться снижения количества несовершеннолетних 

обучающихся, совершивших правонарушения и 

преступления в летний период. 

4. Привлечь 100% обучающихся, занятых летним отдыхом, к 

мероприятиям спортивной и оздоровительной 

направленности. 

5. Укрепить связи между разновозрастными группами детей. 

 

КОНЦЕПЦИЯ ПРОГРАММЫ 

    Россия вошла в третье тысячелетие, имея в запасе как несомненные 

достижения в науке, искусстве, так и проблемы в различных областях 

общественной жизни (загрязненная экология, хронические заболевания и 

т.д.). 

    Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, 

психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен 

активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов 

в любой деятельности. Поэтому родителей (законных представителей), 

педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого 

ребенка и развития в нем творческих способностей. 

     Педагогический коллектив МБОУ «ООШ № 38» уделяет большое 

значение развитию творческого потенциала обучающихся. Педагоги 

единодушно считают, что при отсутствии целенаправленного 

педагогического воздействия на развитие творческих способностей 

происходит их угасание. 

     Доказано, что если ребенок болен, он не может отдать все свои силы на 

созидание, на преодоление задач, связанных с творческой деятельностью. 
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     Необходимо также учитывать, что на состояние здоровья влияет такой 

фактор, как социальная среда.  

     Понятие «здоровый образ жизни» необходимо закладывать еще в 

детстве. По опросам обучающихся, родители (законные представители) 

многих из них ищут спасение в медикаментах, недооценивая силу 

воздействия на организм и эффективность таких факторов, как двигательная 

активность, закаливание и др. 

Расслоение молодёжи по социально-экономическим характеристикам в 

наше время существенно возросло. Неустроенность быта, скромность 

материальных возможностей и отсутствие надежды на помощь семьи 

вследствие её материального неблагополучия, социальная дезадаптация 

подростков из неблагополучных семей – все это приобретает черты 

социальной проблемы. Существует настоятельная необходимость оказать 

помощь несовершеннолетним в процессе социализации.  

   Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив МБОУ «ООШ 

№ 38» ставит перед собой следующие цель и задачи: 

   Цель: создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный 

отдых обучающихся, их оздоровление и творческое развитие. 

Задачи: 

 Организовать культурно-досуговую деятельность, обеспечивающую 

разумное и полезное проведение обучающимися свободного времени, 

их духовно-нравственное развитие, приобщение к ценностям культуры 

и искусства; 

 Создать  условия по предупреждению правонарушений и преступлений 

среди обучающихся; 

 Организовать систему оздоровительных мероприятий, связанных с 

профилактикой распространенных заболеваний у обучающихся; 

 Способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни; 

 Раскрыть творческий потенциал обучающихся; 

 Способствовать развитию природоохранной и экологической работы; 

 Развивать коммуникативные качества обучающихся; 

 Создать атмосферу сотрудничества и равноправного партнёрства 

между всеми участниками программы. 

Программа обеспечивает:  

1. постучебную реабилитацию, оздоровление обучающихся;  

2. благоприятные условия для участия обучающихся из неблагополучных 

семей и семей льготной категории; 
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3. содержательное проведение обучающимися свободного времени; 

профилактику правонарушений среди несовершеннолетних. 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ КАМПАНИИ 

№ 

п/п 

Направление Сроки 

проведения 

Количество 

обучающихся 

Возраст 

обучающихся 

1. Оздоровительный 

лагерь с дневным 

пребыванием детей 

(ОЛДП) 

01 – 27.06 

2023 

64 

 

6,5 – 13 лет 

2. Лагерь труда и отдыха с 

дневным пребыванием 

детей (ЛТО) 

01 – 27.06 

2023 

15 

 

14 – 17 лет 

3. Многодневные походы Июнь, июль 

2023 

120 10 – 16 лет 

4. Работа спортивной 

площадки 

Июнь, июль, 

август 

 2023 

85 7 – 17 лет 

 

5. Городская выездная 

школа актива 

Июль, август 

2023 

 6  11 – 15 лет 

6. Трудоустройство 

несовершеннолетних 

Июнь  

2023 

28 14 – 17 лет 

ИТОГО 318  

 

План охвата летним отдыхом разных категорий обучающихся 

Во время организации летней оздоровительной кампании планируется 

задействовать: 

 обучающихся из многодетных семей – 70 чел. – 65,7%; 

 обучающихся из малообеспеченных, неполных семей – 80 чел. – 73,4%; 

 опекаемых обучающихся – 7 чел. – 77,8%; 

 детей – инвалидов – 4 чел. – 66,7%; 

 детей с ОВЗ – 4 чел. – 50%; 

 обучающихся из семей, находящихся в социально – опасном положении 

– 10 чел. – 100%; 

 обучающихся, состоящих на учете в ОПДН – отсутсвуют; 

 обучающихся, состоящих на внутришкольном учете – 4 чел. – 100%. 
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Оздоровительный лагерь с дневным пребывание детей (ОЛДП) 

К концу учебного года состояние здоровья обучающихся ухудшается, 

снижается сопротивляемость организма различного рода инфекциям, 

снижается и физическая выносливость. Летний оздоровительный лагерь 

дневного пребывания дает возможность поддержать здоровье уставших за 

год обучающихся, тех, кто не имеет возможности поехать отдыхать в 

санаторий или лагеря отдыха, расположенные на территории Кузбасса и за 

его пределами. 

 Потенциал организованного отдыха очень высок, ведь он занимает 

свободное время интересной, разнообразной и привлекательной 

деятельностью. При этом укрепляются связи между разновозрастными 

группами обучающихся, происходит оздоровление детей, воспитание 

желания вести здоровый образ жизни, прививаются умения и навыки работы 

с природными объектами, формируются умения и навыки в организации 

взаимоотношений с взрослыми и сверстниками. Во время отдыха 

обучающиеся могут найти себе занятия по вкусу.  

 

Лагерь труда и отдыха с дневным пребыванием детей 

Работа лагеря труда и отдыха с дневным пребыванием детей – одно из 

важнейших направлений организации летнего отдыха в нашей школе. Это 

включение подростков в трудовую деятельность в сочетании с активным 

отдыхом, культурно-развлекательными и спортивно-оздоровительными 

мероприятиями. Кроме того, эта форма организации летнего отдыха детей 

позволяет подросткам не только отдохнуть, но и реализовать свои 

психосоциальные потребности, укрепить здоровье, Старшеклассники (5-7 

кл.) заняты на благоустройстве территории школы, оказывают помощь в 

подготовке школы к новому учебному году, реализовывают программу 

«Озеленение школьной территории». Обучащимся из летнего трудового 

отряда предстоит заниматься выращиванием цветочной рассады, высаживать 

её в грунт, ежедневно ухаживать за цветами  на пришкольном участке. 

 

Многодневные походы 

Многодневные туристические походы – великолепный способ активно 

отдохнуть и отключиться от социальной жизни. Близость с природой 

оказывает на человека самое благотворное и неоценимое влияние. Правы те, 

кто говорят, что настоящий отдых – это активный отдых. В таких походах у 

обучающихся появляется возможность общения, познания, соревнования, 

подготовки к труду, они учатся самообслуживанию, коллективизму, 

дисциплинированности, ответственности.  Ребята становятся равноправными 
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членами коллектива, получают возможность общения друг с другом. 

Многодневный поход – это неиссякаемый источник впечатлений, где ребенка 

на каждом шагу ждет что-то новое, то, что учит, воспитывает.  

 

Работа спортивной площадки 

Основным в содержании деятельности пришкольной спортивной 

площадки является оздоровительная деятельность, направленная на развитие 

и вовлечение обучающихся в общественно-полезную деятельность. 

Задачи, которые необходимо решить при организации работы 

спортивной площадки: 

 обеспечение условий для формирования культуры обучающихся по 

ведению здорового образа жизни; 

  привлечение молодежи к проведению досуга в вечернее время на 

спортивной площадке; 

 создание условий для взаимодействия с социальными партнерами 

(родители (законные представители), общественные организации и др.); 

 профилактика правонарушений среди несовершеннолетних. 

 

Городская выездная школа актива 

 Данное направление предусматривает обмен опытом работы детских 

объединений, входящих в совет детско – юношеских организаций города, 

организацию разносторонней творческой деятельности, обучение лидеров 

детских организаций. 

 

Трудоустройство несовершеннолетних 

Трудоустройство подростков позволяет прогнозировать получение ими 

первичных трудовых навыков, навыков взаимодействия в трудовых 

коллективах. Это неразрывно связанно с профилактикой асоциальных 

явлений в молодежной среде, особенно среди несовершеннолетних. 

Подростки не только заняты большую часть дня, но и получают первые, 

заработанные своим трудом деньги, улучшая, таким образом, материальное 

состояние семьи, в которой он проживает. 

 

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Подготовительный этап включает: 

 подбор кадров; 

 разработку документации; 

 комплектование отрядов и подбор кандидатов среди обучающихся. 

Организационный этап включает: 
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 выявление и постановку целей развития коллективов и личности; 

 сплочение отрядов; 

 формирование законов и условий совместной работы; 

 подготовку к дальнейшей деятельности по программе. 

Основной этап включает реализацию основных положений программы. 

Родители (законные представители), обучающиеся, педагоги – 

организаторы программы: 

 познают, отдыхают, трудятся; 

 делают открытия в себе, в окружающем мире; 

 помогают в проведении мероприятий; 

 учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать 

трудные жизненные ситуации; 

 развивают способность доверять себе и другим; 

 укрепляют свое здоровье. 

Заключительный этап 

Педагогический анализ результатов. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ, ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Организованный отдых во время каникул является одной из форм 

воспитания и занятости обучающихся. Это «зона» особого внимания к 

ребенку, его социальная защита, время оздоровления. Происходит создание 

благоприятных условий для общения обучающихся между собой, обмена 

духовными и эмоциональными ценностями, личностными интересами. 

Воспитательная ценность такого вида организации отдыха состоит в том, что 

создаются условия для педагогически целесообразного, эмоционально 

привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, 

удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой 

самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, 

включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы 

возможного самоопределения. Основные направления программы являются 

логическим продолжением воспитательной системы школы. Они включают в 

себя следующее: 

1. Нравственно-эстетическое направление; 

2. Гражданско – патриотическое направление; 

3. Трудовое направление; 

4. Спортивно-оздоровительное направление; 

5. Экологическое направление. 
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Календарно-тематическое планирование ОЛДП и ЛТО 

 

01.06 «ЗДРАВСТВУЙ, 

ЛАГЕРЬ!» 

1.Линейка, посвященная 

открытию сезона. 

2.Минутка здоровья 

«Личная гигиена». 

3.Поучительная минутка 

«Правила поведения в 

лагере». 

4.Деловая игра «Выборы в 

лагере» (название отряда, 

девиз, речевка, эмблема. 

оформление отрядных 

уголков). 

4.Подготовка к открытию 

лагеря. 

5.Игры на сплочение отряда. 

6.Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы дети Земли», 

посвященный 

Международному дню 

Защиты детей. 

7.Тренировочная эвакуация 

детей. 

02.06 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ДЕНЬ ДРУЗЕЙ. 

ОТКРЫТИЕ ЛАГЕРНОЙ 

СМЕНЫ 

1.Минутка здоровья 

«Солнце, воздух и вода - 

наши верные друзья». 

2.Праздник детства «Мир, 

похожий на радугу» 

(открытие лагерной смены). 

3.Конкурс рисунков «Мой 

друг». 

4.Спортландия «Спорт 

любить - сильным и 

здоровым быть». 

5.Подготовка к конкурсу 

«Безопасное колесо». 

6.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

05.06 ВСЕМИРНЫЙ 

ДЕНЬ УЧАСТНИКОВ 

ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ           

1.Минутка здоровья «О 

здоровом образе жизни». 

2. Викторина «Красный, 

желтый, зеленый». 

3.Конкурс рисунков «Новые 

дорожные знаки».  

4.Спортивная игра 

«Перестрелка».  

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

6.Встреча с 

представителями ГИБДД. 

06.06 ДЕНЬ ПУШКИНА 

1.Минутка здоровья 

«Чистые руки – 

профилактика болезней». 

2.Театральные подмостки  

«Сказки Пушкина». 

3.Конкурс рисунков (1,2 

отряды) по мотивам сказок 

А.С.Пушкина 

 «Волшебные краски». 

4.Мастерская.одежды для 

сказочных героев 

(нарисовать эскизы  рабочих 

костюмов для сказочных 

персонажей из сказок 

Пушкина» (3-4 отряды). 

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе).  

 

07.06 ДЕНЬ ЛЕСА 

1.Минутка здоровья 

«Гигиена полости рта». 

2.Экологическая игра 

«Целебное лукошко». 

3.Викторина Что? Где? 

Когда? «Прохоровскому 

полю – 80 лет». 

4.Смотр-конкурс отрядных 

уголков. 

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

6.Экскурсия в городской 

музей по теме «В мире 

животных». 

08.06 ДЕНЬ 

ФУТБОЛИСТА 

1.Минутка здоровья «Спорт-

залог здоровья». 

2.Конкурс чтецов «О спорт-  

ты мир». 

3.Выставка рисунков 

«Футбол. Пас. Удар. Гол». 

4.Спортивный праздник  

«О, футбол!». 

5.Играйте вместе с нами  

(игры на свежем воздухе). 
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09.06 ДЕНЬ РОССИИ 

1.Патриотический час «Этой 

силе есть имя – Россия!».  

2.Конкурс рисунков «Герб 

нашей школы» (3-4 отряды), 

«Россия - Родина моя» (1-2 

отряды). 

3.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

4.Тренировочная эвакуация 

детей. 

 

 

13.06 ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

1.Минутка здоровья 

«Витамины из грядки». 

2.Полоса препятствий 

(спортивно-игровая 

программа). 

3.Конкурс рисунков на 

асфальте «Мы за здоровый 

образ жизни». 

4.Настольные игры: 

чемпионат по шашкам 

(шахматам). 

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

14.06 ДЕНЬ ЦВЕТОВ 

1.Минутка здоровья 

«Зеленая аптечка». 

2.Игра по станциям 

«Цветик-семицветик». 

3.Конкурс рисунков «Букет 

любимому учителю». 

4.Музыкально-

познавательная игра «Цветы 

в песнях». 

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе).  

 

15.06 ДЕНЬ ФАНТАЗИИ 

И ЮМОРА 

1.Развлекательная 

программа «Бенефис бабы-

яги». 

2.Конкурс рисунков «Я 

через 20 лет» (3-4 отряды). 

3. Конкурс на лучший 

рисунок клоуна (1-2 

отряды). 

4.Спортивный час «Один за 

всех и все за одного». 

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе).  

16.06  ДЕНЬ 

НАТУРАЛИСТА 

1.Минутка здоровья 

«Ядовитые растения, ягоды, 

грибы». 

2.Эколлогическая акция 

«Чистота спасет мир». 

3.Конкурс лесных поделок 

«Природа и фантазия». 

4.Конкурс чтецов о лесе, 

природе. 

5.Игра-путешествие «В 

гости к природе». 

6..Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

19.06 ДЕНЬ ДРУЗЕЙ, 

мыльных    пузырей 

и разрисованных ладоней 

1.Минутка здоровья «Рейд. 

Чистые руки». 

2.Операция «Мыльные 

пузыри». 

3.Конкурс «Разрисованных 

ладоней» (посвящен «Дню 

друзей»). 

4.Концертная программа, 

посвященная дружбе. 

5.Играйте вместе с нами  

(игры на свежем воздухе). 

20.06 ДЕНЬ ТАЛАНТОВ 

1.Минутка здоровья 

«Осанка – основа красивой 

походки». 

2.Творческая мастерская «Я 

раскрашиваю мир». 

3.Развлекательная 

программа «Мисс и Мистер 

лагеря». 

4.Конкурс частушек. 

5.Спортивный час «Веселые 

старты». 

6.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

21.06 ДЕНЬ 

ИМЕНИННИКА 

1.Минутка здоровья 

«Первая помощь при 

солнечных ударах». 

2.Пресс-стена «Поздравляем 

июнят» (подготовка и 

поздравление именинников).  

3.Развлекательная 

программа «День 

именинника». 

4.Игра-путешествие 

«Дорога безопасности». 

5.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

 

22.06 ДЕНЬ ПАМЯТИ И    

СКОРБИ 

1.Минутка здоровья 

«Первая помощь при 

кровотечении». 

2.Вахта памяти «Вашей 

славы – наследники мы» 

(площадь машзавода). 

3.Выставка рисунков «Нам 

не нужна война». 

4.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе).  
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23.06МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ОЛИМПИЙСКИЙ ДЕНЬ 

1.Минутка здоровья «Книги 

о здоровье». 

2.Конкурс книжки – 

раскраски «История 

олимпийских игр». 

3.Спортивно-

оздоровительный праздник 

«Малые Олимпийские 

игры». 

4.Игры на свежем воздухе. 

5.Тренировочная эвакуация 

детей. 

26.06 ДЕНЬ ОТКРЫТИЙ 

1.Минутка здоровья «Как 

сохранить зрение». 

2. Брейн-ринг «Хочу все 

знать».  

3.  Парад моделированной 

одежды из бросового 

материала. 

4. Подготовка к закрытию 

лагерной смены (работа в 

отрядах). 

5.Акция «Памятный 

подарок своим 

воспитателям». 

6. Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

27.06 ЗАКРЫТИЕ 

ЛАГЕРНОЙ СМЕНЫ 

1.Концертная программа 

«Расстаются друзья». 

2.Конкурс рисунков «Ах, 

лето». 

3.Спортивный час «Мы – 

одна команда». 

4.Играйте вместе с нами 

(игры на свежем воздухе). 

 

 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

           Оздоровление и развитие обучающихся в значительной степени 

зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, 

которые организуют летнюю оздоровительную кампанию. 

      В реализации программы участвуют опытные педагоги МБОУ «ООШ 

№ 38», социальный педагог, педагог – психолог, медицинский работник. 

 

Оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 

1. начальник лагеря; 

2. старший воспитатель; 

3. воспитатели – 6 чел.; 

4. организатор спортивной работы; 

5. социальный педагог; 

6. педагог – психолог; 

7.  медицинский работник; 

8. заместитель директора по ВР: 

9. советник директора по воспитанию. 

 

Лагерь труда и отдыха с дневным пребыванием детей 

1. начальник лагеря; 

2. старший воспитатель; 

3. воспитатели – 2 чел.; 

4. организатор спортивной работы; 

5. социальный педагог; 



17 
 

6. педагог – психолог; 

7. медицинский работник; 

8. заместитель директора по ВР: 

9. советник директора по воспитанию. 

 

Многодневные походы 

1. организаторы походов – педагоги – 10 чел.; 

2. медицинский работник; 

3. заместитель директора по ВР. 

 

Работа спортивной площадки 

1. учитель физической культуры – организатор спортивной работы. 

 

Выездная школа актива 

1. заместитель директора по ВР – ответственная за сбор необходимых 

документов для организации отдыха. 

 

Трудоустройство несовершеннолетних 

1. организаторы работы – 2 чел.; 

2. социальный педагог; 

3. педагог – психолог; 

4. медицинский работник. 

 

          Начальник лагеря несет ответственность за организацию работы 

ОЛДП и ЛТО, ведет всю необходимую документацию. 

          Воспитатели несут ответственность за жизнь и здоровье обучающихся, 

соблюдение распорядка дня, норм санитарной и пожарной безопасности, 

организацию и содержание оздоровительно – воспитательной, трудовой и 

досуговой деятельности, работу органов самоуправления и проведение 

досуговых мероприятий в рамках программы, анализируют деятельность. 

 Организаторы походов несут ответственность за жизнь и здоровье 

обучающихся, соблюдение норм санитарной и пожарной безопасности, 

организацию досуговой деятельности во время организации походов, 

анализируют деятельность. 

Специальные кадры (старший воспитатель, организатор спортивной 

работы, социальный педагог, педагог - психолог) осуществляют 

специализированную педагогическую деятельность в рамках 

функциональных обязанностей, могут быть привлечены для педагогической 
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поддержки работы органов самоуправления, для организации досуговых 

мероприятий. 

С работниками, участвующими в организации и проведении летней 

оздоровительной кампании, регулярно проводится инструктаж по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности, санитарно - гигиеническим 

правилам, правилам пожарной безопасности, поведения обучающихся при 

выполнении общественно-полезных работ, проведении спортивных и других 

мероприятий, а также по оказанию первой доврачебной помощи при 

несчастных случаях. В период летней оздоровительной кампании 

педагогический коллектив проводит обязательные плановые и внеплановые 

инструктажи с обучающимися по правилам техники безопасности и 

дорожного движения. Основная задача этого направления – 

пропагандистская и образовательная деятельность в области безопасного 

поведения детей и подростков.  

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Материально-техническая база МБОУ «ООШ № 38» для организации 

летней оздоровительной кампании:  

 количество кабинетов– 5,  

 количество компьютерных классов, имеющих лицензию– 1, 

 количество спортивных залов, оборудованных спортивным 

инвентарем – 1, 

 количество актовых залов – 1, 

 количество спортивных площадок – 1,  

 количество пришкольных участков – 1, 

 количество библиотек – 1,  

 количество столовых – 1,  

 количество компьютеров – 15, 

 количество мультимедийных проекторов – 1, 

 имеется подключение к Интернет. 

 

ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Направления 

организации 

программы 

Муниципальный 

бюджет 

Средства 

субсидии 

Средства 

родителей 

(законных 

представителей) 
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Оздоровительный 

лагерь с дневным 

пребывание детей 

(ОЛДП) 

6 400 134 640 36 260 

Лагерь труда и 

отдыха с дневным 

пребыванием детей 

(ЛТО) 

1 500 37 800 0 

Многодневные 

походы 

0 0 60 000 

Работа спортивной 

площадки 

0 0 0 

Городская выездная 

школа актива 

0 0 24 000 

Трудоустройство 

несовершеннолетних 

61 225,92 0 0 

ИТОГО 69 125,92 172 440 120 260 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Охватить летним отдыхом 80% обучающихся школы. 

2. Организовать занятость в летний период 100% обучающихся, 

стоящих на учете в ОПДН и внутришкольном учете. 

3. Добиться снижения количества несовершеннолетних обучающихся, 

совершивших правонарушения и преступления в летний период. 

4. Привлечь 100% обучающихся, занятых летним отдыхом, к 

мероприятиям спортивной и оздоровительной направленности. 

5. Укрепить связи между разновозрастными группами детей. 

По окончании отдыха  у  обучающихся: 

- будет реализована мотивация к собственному развитию, участию в 

собственной деятельности, проявлению социальной инициативы; 

- будет развита индивидуальная, личная культура, он приобщится к 

здоровому образу жизни; 

- будут развиты коммуникативные, познавательные, творческие способности, 

умение работать в коллективе; 

- будет создана мотивация на активную жизненную позицию в 

формировании здорового образа жизни и получение конкретного результата 

своей деятельности. 
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СИСТЕМА КОНТРОЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ  

ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

1. Мониторинг удовлетворенности организацией летней оздоровительной 

кампании через: 

 анкетирование участников летней оздоровительной кампании – 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогов; 

 собеседование с участниками летней оздоровительной кампании. 

2. Заслушивание начальника лагерей и ответственных за организацию 

отдельных направлений летней оздоровительной кампании о результатах 

работы на итоговом педагогическом совете в разделе программы 

мониторинга качества образования. 

 

Анкета в начале организации отдыха 

1. Твои первые впечатления от лагеря? 

2. Что ты ждешь от лагеря? 

3. Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в лагере интересной и радостной 

для всех? 

4. В каких делах здесь ты хотел бы поучаствовать? 

5. Что тебе нравится делать (одному и с кем-нибудь)? 

6. Хочешь ли чему-нибудь научиться  в лагере или научить других? 

7. Хочешь ли что-нибудь организовать для других? 

8. Пожалуйста, закончи следующие предложения (фразы): 

я в лагере, потому что 

я не хочу, чтобы 

я хочу чтобы 

я боюсь, что 

 

Анкета по окончании отдыха 

1. Что было самым важным  для тебя: 

в отношениях между детьми 

в отношениях со взрослыми 

2. Какие события; переживания были самыми запоминающимися? 

3. Переживал ли ты здесь такие состояния (если «да», то в связи с чем?): 

восторг 

обиду 

творчество, полет фантазии 

одиночество 

уверенность в себе 

усталость 
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«меня не поняли» 

счастье 

4. Назови три самых интересных занятия. 

5. От чего можно было бы отказаться в следующем лагере? 

6. Чтобы ты изменил в режиме дня на месте директора? 

7. Какие темы ты хотел бы обсудить в следующий раз? 

8. Что нового ты узнал (понял) про себя? 

9. Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? Если «да» - чему? 

10. Пожалуйста, закончи предложения: 

я рад, что 

мне жаль, что 

я надеюсь 

 

Анкета для родителей (законных представителей)  

несовершеннолетних обучающихся 

1. Отдыхал ли ваш ребенок где-либо ранее? 

2. Что Вы приобрели нового и полезного для себя во время пребывания 

ребёнка в лагере? 

3. Хотели бы Вы, чтобы всесторонним развитием Вашего ребенка 

занимались воспитатели, учителя? 

4. Считаете ли Вы, что кратковременное пребывание ребёнка в летнем 

лагере способствует его развитию? 

5. Оцените свою удовлетворённость организацией летней оздоровительной 

кампании  от 0 до 10 баллов. 

6. Что бы вы добавили, изменили  в организации летнего отдыха детей? 

7. Ваш возраст? 
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