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Пояснительная записка 

к  плану  внеурочной деятельности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  

 Анжеро – Судженского городского округа 

 «Основная общеобразовательная школа №38»  

на 2022-2023 учебный год  

(6А, 6Б, 7А, 7Б, 8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б  классы) 

 

  План внеурочной деятельности входит в состав организационного 

раздела основной образовательной программы основного общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Анжеро – Судженского городского округа «Основная 

общеобразовательная школа №38» и является организационным механизмом 

ее реализации (далее – план). 

          Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «ООШ № 38» (далее – ООП ООО) (личностных, 

метапредметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения ООП ООО за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой 

происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее 

организации. 

         Внеурочная деятельность в МБОУ «ООШ № 38» планируется и 

организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся, запросов семьи, культурных традиций, национальных и 

этнокультурных особенностей Кузбасса. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 

развития личности: 

1.Спортивно-оздоровительное. 

2. Духовно – нравственное. 

3.Социальное. 

4. Общекультурное. 

5.Общеинтеллектуальное. 

Перечисленные направления внеурочной деятельности являются 

содержательным ориентиром и представляют собой приоритетные 

направления при организации внеурочной деятельности. 

 Спортивно – оздоровительное направление ориентировано на 

формирование интереса обучающихся к физической культуре и спорту, на 
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воспитание полезных привычек как альтернативы вредным привычкам  и 

формирование установки на ведение здорового образа жизни. Данное 

направление представлено спортивной секцией «Баскетбол» и предполагает 

популяризацию  данного вида спортивной игры, активного и здорового 

образа жизни, повышение двигательной активности обучающихся с целью 

сохранения и укрепления здоровья, а также реализует 3-й час учебного 

предмета «Физическая культура».  

Духовно-нравственное направление обеспечивает духовно-

нравственное развитие обучающихся и приобщение их к базовым ценностям. 

Направление реализуется через курс «Волшебная мастерская». 

Социальное направление  направлено на освоение обучающимися 

социального опыта, формирование готовности обучающихся к выбору 

направлений своей профессиональной деятельности в соответствии с 

личными интересами, индивидуальными особенностями и способностями, с 

учетом потребностей рынка труда. Направление  представлено  курсами   

«Найди свой путь», «Педагогический класс», которые обеспечивают 

обучающимся обоснованный выбор профессии.  

 Общекультурное направление  создает условия для творческого и 

общекультурного развития обучающихся, их самореализации, 

самопроявления. Данное направление представлено курсами «Театральные  

ступеньки».  

Общеинтеллектуальное направление ориентировано на развитие 

познавательных интересов обучающихся, расширение их культурного 

кругозора, развитие интеллектуальных способностей.  Данное направление 

представлено курсами «Основы проектной и исследовательской 

деятельности», «Основы проектной деятельности. Создание 

мультимедийных продуктов».  Курсы «Современные профессии и 

география», «Основы финансовой грамотности» направлены на обеспечение 

обоснованного выбора обучающимися профессии, карьеры, жизненного 

пути.  

 Все направления внеурочной деятельности тесно связаны между собой.  

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации 

рабочих программ курсов внеурочной деятельности. 

 Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей МБОУ 

«ООШ № 38»  за пять лет обучения составляет до 1750 часов. 



 
 

План внеурочной деятельности 

 
Направления 

 развития личности 

Наименование 

 рабочей программы 

Форма организации Количество часов в неделю 

6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 8В 9А 9Б Всего 

Спортивно - 

оздоровительное 

Баскетбол Спортивная секция 2 2 2 6 

Социальное 

Найди свой путь Кружок        1 1 

Педагогический класс Профессиональные 

пробы 

    1   1 

Общекультурное Театральные ступеньки Кружок 1      1 

 

 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Основы финансовой грамотности Кружок 1 1 2 

Современные профессии и 

география 
Кружок 

       1 1 2 

Основы проектной и 

исследовательской деятельности 

Школьное научное 

общество 

    1  1 

Основы проектной деятельности.       

Создание мультимедийных 

продуктов 

Школьное научное 
общество 

  1  1 2 

Духовно - нравственное Волшебная мастерская Кружок 2       2 

Максимальное количество  часов на класс 6 6 5 5 5 5 5 6 6  

Максимальное количество  часов на обучающегося 6 6 5 5 5 5 5 6 6  

Количество часов к оплате  5 2 4 7 18 
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