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Пояснительная записка 

к  плану  внеурочной деятельности  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Анжеро – Судженского городского округа 

 «Основная общеобразовательная школа №38» 

на 2022-2023 учебный год 

(1А, 1Б  классы) 

 Внеурочная деятельность, являясь неразрывной частью 

образовательной деятельности, осуществляется в формах, отличных от 

классно-урочной, и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Анжеро – Судженского городского округа «Основная 

общеобразовательная школа №38» (далее – ООП НОО МБОУ «ООШ № 38»). 

  План внеурочной деятельности входит в состав организационного 

раздела ООП НОО МБОУ «ООШ № 38» и является организационным 

механизмом ее реализации. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

обучающимся планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы за счет расширения информационной, предметной, культурной 

среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения 

гибкости её организации. 

Задачи: 

– воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека, закону и правопорядку, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации; 

– воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

формирование духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; уважения старшего поколения, взаимного уважения  

– воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни, уважения человеку труда; 

– воспитание бережного отношения к природе и окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

– воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 
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воспитание); 

– формирование культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации 

рабочих программ учебных курсов внеурочной деятельности по 

направлениям воспитательной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования  (до 1320 академических часов за 

четыре года обучения)  с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, викторин, КВН, 

олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований.  

         В целях обеспечения индивидуальных потребностей и различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, в 

план внеурочной деятельности включены следующие курсы: «Подвижные 

игры» (реализует 3-й час учебного предмета «Физическая культура»), 

«Театральный сундучок», «Секреты финансовой грамотности», «Основы 

логики».  

 Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации 

рабочих программ учебных курсов внеурочной деятельности, которые 

разработаны с учетом рабочей программы воспитания МБОУ «ООШ № 38». 
      

 



 
 

4 
 

 

План внеурочной деятельности   

1А,1Б классы 

 

Направления воспитательной 

деятельности 

Название рабочей программы Форма 

организации 

Количество часов в неделю Всего 

часов 1А 1Б 

Физическое, формирование 

культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Подвижные игры Кружок 

 

1 

 

1 2 

Духовно-нравственное/ 

эстетическое/ гражданско-

патриотическое/экологическое 

Театральный  сундучок Кружок 0,5 0,5 

Ценности научного познания Основы логики Кружок  

 

0,5 0,5 1 

Трудовое Секреты финансовой 

грамотности 

Кружок 0,5 0,5 1 

Максимальное количество часов  на класс 2,5 2,5  

Максимальное количество часов  на обучающегося 2,5 2,5  

Количество часов к оплате 4,5 4,5 
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